Program nauczania dla zawodu fryzjer 514101 (ZSP Bytéw-SCKP 10/FR/2012-15)

Tabela 1. Szkolny plan nauczania dla zawodu fryzjer — 71410

zajecia praktyczne

Lp. Obowiazkowe zajecia edukacyjne Klasa Liczba godzin
tygodniowo
| I I w eyklu
nauczania
Stopien 1 Stopien 2 Stopien 3
Przedmioty o ksztatceniu zawodowym teoretycznym
1. | Podstawy fryzjerstwa 40 24 0 64
2. | Techniki fryzjerskie 96 84 84 264
3. | Zarzadzanie salonem fryzjerskim 0 0 20 20
4. | Jezyk obcy zawodowy 0 28 32 60
taczna liczba godzin 136 136 4 408

Przedmioty o ksztatceniu zawodowym praktycznym

5.

Zajecia praktyczne

Zgodnie z przepisami Kodeksu Pracy

Tabela 2. Wszystkie efekty ksztatlcenia w zawodzie fryzjer wynikajace z podstawy programowej wraz z uszczegotowieniem

Uwaga: kolorem z6ttym wyr6zniono uszczegotowione efekty ksztatcenia do zrealizowania na zajgciach praktycznych




Nazwa grupy
efektow
ksztalcenia

Efekty ksztalcenia
Uczen:

Uszczegotowione efekty ksztalcenia
Uczen po zrealizowaniu zaje¢ potrafi:

Efekty ksztalcenia wspdlne

dla wszystkich zawodow

Bezpieczenstwo i higiena pracy (BHP)

BHP(1) rozrdznia pojecia zwigzane z bezpieczernstwem i higieng
pracy, ochrong przeciwpozarowa, ochrong srodowiska i

ergonomiy;

BHP(1)1 opisac srodowisko pracy fryzjera

BHP(1)2 rozrdznic zasady bezpiecznego projektowania salonu fryzjerskiego,
zgodnie z ergonomig, bhp i ppoz

BHP(1)3 okresli¢ zasady dziatania instalacji w salonie fryzjerskim

BHP(1)4 zdefiniowac pojecia zwigzane z ochrong srodowiska i ergonomig

BHP(1)5. wyjasnic zasady ochrony przeciwpozarowej w salonie fryzjerskim;
BHP(1)6. rozrdznic srodki gasnicze ze wzgledu na zakres ich stosowania
BHP(1)7. wyjasnic pojecie ergonomia stanowiska pracy fryzjera

BHP(1)8 sporzadzic instrukcje postepowania w przypadku zagrozenia
przeciwpozarowego

BHP(1)9 sporzadzi¢ wykaz procedur zwigzanych z bezpieczeristwem i higieng
pracy

BHP(1)10 sporzadzi¢ wykaz procedur zwigzanych z ochrong srodowiska i
ergonomia

BHP(2) rozréznia zadania i uprawnienia instytucji oraz stuzb
dziatajgcych w zakresie ochrony pracy i ochrony srodowiska w

Polsce;

BHP(2)1. wymienic instytucje oraz stuzby dziatajgce w zakresie ochrony pracy i
ochrony srodowiska w Polsce;

BHP(2)2. scharakteryzowa¢ zadania i uprawnienia instytucji oraz stuib
dziatajgcych w zakresie ochrony pracy i ochrony srodowiska w Polsce;
BHP(2)3. zidentyfikowac¢ podstawowe przepisy dotyczace prawnej ochrony

pracy;

BHP(3) okresla prawa i obowigzki pracownika oraz pracodawcy
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy;

BHP(3)1.okresli¢ prawa i obowigzki pracownika w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy w salonie fryzjerskim
BHP(3)2.okresli¢ prawa i obowigzki pracodawcy w zakresie bezpieczenstwa i
higieny pracy w salonie fryzjerskim




Bezpieczenstwo i higiena pracy (BHP)

BHP(4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka oraz
mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan
zawodowych;

BHP(4)1 rozpoznad zagrozenia w salonie fryzjerskim dla zdrowia i zycia
cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem ustug
fryzjerskich

BHP(4)2 opisac zagrozenia w salonie fryzjerskim dla zdrowia i zycia
cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan
zawodowych

BHP(4)3 rozpoznac zagrozenia zdrowia i zycia cztowieka oraz mienia i
Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan zawodowych

BHP(4)4 zastosowac procedury zwigzane z zagrozeniami zdrowia i zycia
cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzanymi z wykonywaniem zadan
zawodowych

BHP(5) okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem
szkodliwych czynnikow w srodowisku pracy;

BHP(5)1 wymienié¢ szkodliwe czynniki wystepujgce w salonie fryzjerskim
BHP(5)2 okresli¢ zagrozenia szkodliwymi czynnikami w salonie fryzjerskim

BHP(5)3 wskaza¢ czynniki ryzyka w sSrodowisku pracy
BHP(5)4 zastosowac procedury zwigzane z czynnikami ryzyka w srodowisku

pracy

BHP(6) okresla skutki oddziatywania czynnikdw szkodliwych na
organizm cztowieka;

BHP(6)1 wymienic skutki dziatania czynnikéw szkodliwych na organizm
cztowieka w salonie fryzjerskim

BHP(6)2 rozrdznic rodzaje zagrozen i uszkodzen spowodowanych szkodliwymi
czynnikami w salonie fryzjerskim

BHP(6)3 wyjasnic skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na organizm
cztowieka

BHP(6)4 przewidzie¢ skutki oddziatywania czynnikow szkodliwych na
organizm cztowieka

BHP(7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z
obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, przepisami
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(7)1 wymieni¢ elementy stanowiska pracy fryzjera

BHP(7)2 zaplanowac stanowisko pracy fryzjera zgodnie z zasadami
ergonomii oraz obowigzujgcymi przepisami bhp i ppoz

BHP(7)3 zaplanowaé¢ stanowisko pracy zgodnie 2z obowigzujgcymi
wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(7)4 zorganizowaé¢ stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi
wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;




Bezpieczenstwo i higiena pracy (BHP)

BHP(7)5 wykry¢ btedy w organizowaniu stanowiska pracy zgodnie z
obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i
higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas
wykonywania zadan zawodowych;

BHP(8)1 opisac srodki ochrony indywidualnej podczas wykonywania
ustug fryzjerskich

BHP(8)2 omdéwic zasady bezpiecznego uzywania i przechowywania
preparatéw

fryzjerskich w salonie fryzjerskim

BHP(8)3 omowic zasady dezynfekcji i sterylizacji w salonie fryzjerskim
BHP(8)4 sklasyfikowac srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas
BHP(8)5 zademonstrowac procedury stosowania srodkdw ochrony
indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadan zawodowych;

BHP(9) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
stosuje przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowe; i
ochrony srodowiska;

BHP(9)1 przestrzegac zasad bezpieczeristwa i higieny pracy w salonie fryzjerskim
BHP(9)2 zastosowac przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowe;j i
ochrony srodowiska w salonie fryzjerskim

BHP(9)3 zastosowac procedury zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy
oraz stosowac przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowej i ochrony
Srodowiska;

BHP(10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w

wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia.

BHP(10)1 udzieli¢ pierwszej pomocy w nagltych wypadkach w salonie fryzjerskim
BHP(10)2 oceni¢ stan poszkodowanego

BHP(10)3 opisac rodzaje urazéw i zasad udzielania pierwszej pomocy w

salonie fryzjerskim

BHP(10)4 udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy

pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia;

PDG(1) stosuje pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki
rynkowej;

PDG(1)1. rozrdézni¢ pojecia z obszaru funkcjonowania gospodarki rynkowej:
rynek, polityka fiskalna;
PDG(1)2. zdefiniowac pojecia: mate, Srednie, duze przedsiebiorstwo;

PDG(2) stosuje przepisy prawa pracy, przepisy prawa dotyczgce
ochrony danych osobowych oraz przepisy prawa podatkowego i
prawa autorskiego;

PDG(2)1. zidentyfikowac przepisy prawa pracy, przepisy o ochronie danych
osobowych i prawa autorskiego;

PDG(2)2. zidentyfikowac przepisy prawa podatkowego;

PDG(2)3. dokonac analizy przepiséw prawa pracy, przepisow o ochronie
danych osobowych oraz przepiséw prawa podatkowego i prawa autorskiego;




darczej (PDG)

dzialalnos$ci gospo

ejmowanie

Pod

PDG(2)4. okresli¢ konsekwencje wynikajgce z nieprzestrzegania przepiséow o
ochronie danych osobowych oraz przepiséw prawa podatkowego i prawa
autorskiego;

PDG(3) stosuje przepisy prawa dotyczgce prowadzenia
dziatalnosci gospodarczej;

PDG(3)1. zidentyfikowac aktualnie obowigzujgce przepisy dotyczgce
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej;

PDG(3)2. dokonac analizy przepiséw dotyczgce prowadzenia dziatalnosci
gospodarczej z uwzglednieniem specyfiki prowadzenia salonu fryzjerskiego
PDG(3)3. przewidzie¢ konsekwencje wynikajgce z nieprzestrzegania przepiséw
z zakresu prowadzenia dziatalnos$ci gospodarczej;

PDG(3)4. skorzystac z aktualnie obowigzujgcych przepiséw dotyczacych
prowadzenia dziatalnosci gospodarczej handlowej;

PDG(4) rozrdznia przedsiebiorstwa i instytucje wystepujgce w
branzy i powigzania miedzy nimi;

PDG(4)1. wymienié przedsiebiorstwa i instytucje dziatajgce w branzy
PDG(4)2. dokonac analizy powigzan miedzy firmami i instytucjami
branzowymi

PDG(5) analizuje dziatania prowadzone przez przedsiebiorstwa
funkcjonujace w branzy;

PDG(5)1. dokona¢ analizy dziatalnosci salonéw fryzjerskich dziatajgcych na
konkurencyjnym rynku;

PDG(5)2. dokona¢ analizy czynnikéw ksztattujgcych popyt na ustugi
fryzjerskie;

PDG(6) inicjuje wspdlne przedsiewziecia z réznymi
przedsiebiorstwami z branzy;

PDG(6)1. zidentyfikowac procedury sprzedazy ustug w funkcjonujgcych na
rynku

PDG(6)2. zorganizowad wspodtprace z kontrahentami w zakresie zaopatrzenia
w $Srodki , preparat i sprzet

PDG(6)3. ustali¢ zakres i zasady wspdtpracy z przedstawicielami z branzy
kosmetyczno - fryzjerskiej;

PDG(6)4. zaplanowac wspdlne przedsiewziecia dotyczgce promowania ustug i
produktow na rynku;

PDG(7) przygotowuje dokumentacje niezbedng do uruchomienia
i prowadzenia dziatalnosSci gospodarczej;

PDG(7)1. sporzadzi¢ algorytm postepowania przy zakfadaniu wtasnej
dziatalnosci gospodarczej;

PDG(7)2. wybra¢ wtasciwg do mozliwosci salonu fryzjerskiego forme
organizacyjno-prawng

PDG(7)3. sporzadzi¢ dokumenty niezbedne do uruchomienia i prowadzenia
salonu fryzjerskiego;




PDG(7)4. wybrac odpowiednig dla salonu fryzjerskiego forme opodatkowania;

6 PDG(7)5. sporzadzi¢ biznesplan dla salonu fryzjerskiego zgodnie z ustalonymi

E zasadami;

~ PDG(8)1. wymieni¢ dostepne sposoby prowadzenia korespondencji zwigzanej

g PDG(8) prowadzi korespondencje zwigzang z prowadzeniem z dziatalnoscig gospodarczg

o dziatalnosci gospodarczej; PDG(8)2. postuzy¢ sie procedurami zwigzanymi z korespondencjg w

-§ dziatalnosci gospodarcze;.

~ PDG(9) obstuguje urzadzenia biurowe oraz stosuje programy PDG(3)1. rc.>zrozn|f: urzqd,zlenla biurowe i programy komputerowe

?n komputerowe wspomagajgce prowadzenie dziatalnosci wspomagajace dziatalnos¢ gospodarcza

5 os F:)darcze" P galace p PDG(9)2. postuzy¢ sie urzadzeniami biurowymi i programami komputerowymi

‘2 £0sp g wspomagajacymi dziatalnosé gospodarcza.

= PDG(10)1. rozrézni¢ elementy marketingu-mix;

-g PDG(10)2. dobra¢ dziatania marketingowe do prowadzenia salonu

s o . . fryzjerskiego;

PDG(10) pl d dziat ket

3 (10)p ar?u1e.| PO e!”.]uje z1a anla.mar SHNEOWS PDG(10)3. opracowac kwestionariusz badania ankietowego dotyczacego

& prowadzonej dziatalnosci gospodarczej; ), YW

g potrzeb klientéw;

= PDG(10)4. dokona¢ analizy potrzeby klientéw na podstawie

g przeprowadzonych badan ankietowych;

oy PDG(11)1. zidentyfikowac sktadniki kosztéw i przychoddéw salonie fryzjerskim;

'g PDG(11) optymalizuje koszty i przychody prowadzonej PDG(11)2. okresli¢ wptyw kosztow i przychoddéw na wynik finansowy;

= dziatalnosci gospodarczej. PDG(11)3. wskaza¢ mozliwosci optymalizowania kosztéw prowadzenia salonu
fryzjerskiego;

? 10Z(1) postuguje sie zasobem érodkéw jezykowych Je(IDeZI<(t1r)01r.]i;(>:;ee§zytac korespondencje otrzymywang za pomoca poczty

= leksykalnych, t h, ort fi h , . . . .

= (leksykalnyc gramé .yc.zr?yc of og_ra |c.znyc (?raz JOZ(1)2. Stosowac stownictwo z zakresu cech indywidualnych klienta oraz

o fonetycznych), umozliwiajacych realizacje zadan zawodowych; .

E - kolorystyki

N 8 JOZ(2)1.okresli¢ czynnosci zwigzane z obstugg klienta salonu fryzjerskiego

5% — . . 8 . JOZ(2)2.zaplanowa¢ rozmowe konsultacyjng z klientem w jezyku obcym

o~ JOZ(2) interpretuje wypowiedzi dotyczgce wykonywania

© typowych czynnosci zawodowych artykutowane powoli i zawodowym

—;} L . o JOZ(2)3.przeprowadzi¢ rozmowe konsultacyjng dotyczacg wykonania ustugi

< wyraznie, w standardowej odmianie jezyka; . .

:‘ fryzjerskiej

JOZ(2)4.zastosowac zwroty grzecznosciowe w rozmowach z klientem




Jezyk obcy zawodowy (JOZ)

JOZ(2)5.postuzyc sie jezykiem obcym w zakresie wspomagajgcym
wykonywanie ustug fryzjerskich

JOZ(2)6. rozumied typowe pytania stawiane przez klientéw w jezyku obcym,
JOZ(2)7. wydac polecenia w jezyku obcym dotyczgce wykonywania ustug
fryzjerskich

JOZ(2)8. obstuzy¢ klienta w jezyku obcym zgodnie z zasadami kultury i etyki

JOZ(3) analizuje i interpretuje krétkie teksty pisemne dotyczace
wykonywania typowych czynnosci zawodowych;

JOZ(3)1. opracowad w jezyku obcym z zachowaniem podstawowych zasad
gramatyki i ortografii, teksty instrukcji uzywania preparatow fryzjerskich
napisane w jezyku polskim,

JOZ(3)2. opracowad obcojezyczne instrukcje dotyczace zasad obstugi urzgdzen
stosowanych w salonie fryzjerskim

JOZ(3)3. zredagowac notatke w jezyku obcym z tekstu zawodowego
stuchanego i czytanego

JOZ(3)4. dokonac analizy informacji o technikach fryzjerskich
zaprezentowanych w jezyku obcym

JOZ(3)5. odczytac informacje zamieszczone na opakowaniach preparatéw
fryzjerskich

JOZ(4) formutuje krétkie i zrozumiate wypowiedzi oraz teksty
pisemne umozliwiajgce komunikowanie sie w sSrodowisku pracy;

JOZ(4)1. porozumiec sie z wspotpracownikami wykorzystujgc obcojezyczne
stownictwo zawodowe fryzjerskie,

JOZ(4)2. przekazac w jezyku obcym informacje dotyczgce wykonywanych
ustug fryzjerskich

JOZ(4)3. przeczytacé obcojezyczne instrukcje dotyczgce stosowanych zabiegow
fryzjerskich

JOZ(4)4. dokonac analizy informacji zamieszczonych na opakowaniach w
jezyku obcym,

JOZ(4)5. wystuchaé wypowiedzi w jezyku obcym wspétpracownikéw zgodnie z
zasadami aktywnego stuchania

JOZ(4)6. porozumied sie z wspotpracownikami w jezyku obcym

JOZ(5) korzysta z obcojezycznych zrédet informaciji.

JOZ(5)1.skorzystac z obcojezycznych zasobdw Internetu zwigzanych z
fryzjerstwem

JOZ(5)2.dokonaé analizy informacji zawartych w folderach reklamowych
preparatéw w jezyku obcym




JOZ(5)3. wyszukaé w réznych zrédtach informacje o nowych technikach i
technologiach wykonywania ustug

JOZ (5)4. skorzystac z obcojezycznych portali internetowych przy
wyszukiwaniu ofert szkolen fryzjerskich

JOZ (5)5. zgromadzi¢ i przettumaczy¢ oferty szkoleniowe dla salonow
fryzjerskich i indywidualnych fryzjeréw

Kompetencje personalno spoleczne (KPS)

KPS(1) przestrzega zasad kultury i etyki;

KPS(1)1. stosowac zasady kultury osobistej
KPS(1)2. stosowac zasady etyki zawodowej

KPS(2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan;

KPS(2)1. zaproponowac sposoby rozwigzywania problemow

KPS(2)2. dazy¢ wytrwale do celu

KPS(2)3. zrealizowa¢ dziatania zgodnie z wtasnymi pomystami

KPS(2)4. zainicjowaé zmiany majgce pozytywny wptyw na srodowisko pracy

KPS(3) przewiduje skutki podejmowanych dziatan;

KPS(3)1. analizowac rezultaty dziatari zawodowych

KPS(3)2. uswiadomic sobie konsekwencje dziatarh zawodowych

KPS(4) jest otwarty na zmiany;

KPS(4)1. analizowac¢ zmiany zachodzace we fryzjerstwie

KPS(4)2. podejmowaé nowe wyzwania zawodowe

KPS(4)3. wykazac sie otwartoscig na zmiany w zakresie stosowanych metod i
technik pracy

KPS(5) potrafi radzi¢ sobie ze stresem;

KPS(5)1. przewidywac sytuacje wywotujace stres
KPS(5)2. stosowac sposoby radzenia sobie ze stresem
KPS(5)3. okresli¢ skutki stresu

KPS(6) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci zawodowe;

KPS(6)1. przejawiac gotowos¢ do ciggtego uczenia sie i doskonalenia
zawodowego

KPS(6)2. wykorzystac rézne zrddta informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci zawodowych

KPS(7) przestrzega tajemnicy zawodowe;j;

KPS(7)1. przyjmowad odpowiedzialno$¢ za powierzone informacje zawodowe
KPS(7)2. respektowac zasady dotyczace przestrzegania tajemnicy zawodowe;j
KPS(7)3. okresli¢ konsekwencje nieprzestrzegania tajemnicy zawodowe;j

KPS(8) potrafi ponosi¢ odpowiedzialnos¢ za podejmowane
dziatania;

KPS(8)1. oceni¢ ryzyko podejmowanych dziatan
KPS(8)2. przyja¢ na siebie odpowiedzialnos¢ za podejmowane dziatania

KPS(9) potrafi negocjowac warunki porozumien;

KPS(9)1. stosowac techniki negocjacyjne
KPS(9)2. zachowywac sie asertywnie
KPS(9)3. proponowac konstruktywne rozwigzania




KPS(10) wspdtpracuje w zespole.

KPS(10)1. doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne

KPS(10)2. uwzgledniaé opinie i pomysty innych cztonkéw zespotu
KPS(10)3. modyfikowa¢ dziatania w oparciu o wspdlnie wypracowane
stanowisko

KPS(10)4. rozwigzywac konflikty w zespole

Efekt

y ksztatcenia wspdlne dla zawodéw w ramach obszaru ksztatceni

a, stanowigce podbudowe do ksztatcenia w zawodzie lub grupie zawodoéw

Efekty ksztalcenia wspdlne dla zawodéw w ramach obszaru

ksztalcenia, stanowigce podbudowe do ksztalcenia w zawodzie lub grupie

zawodow

PKZ(A.k)(1) sporzadza szkice i rysunki fryzur;

PKZ(A.k)(1)1 okresli¢ techniki, narzedzia do wykonania szkicdw i rysunkdéw
PKZ(A.k)(1)2 narysowac réznymi technikami i narzedziami

PKZ(A.k)(1)3 rozpoznat linie, kreski i ich potgczenia

PKZ(A.k)(1)4 narysowac linie, kreski i ich potgczenia

PKZ(A.k)(1)5 rozrdzni¢ ksztatty twarzy

PKZ(A.k)(1)6 narysowac ksztatty twarzy

PKZ(A.k)(1)7 rozrdznié ksztatty fryzury

PKZ(A.k)(1)8 narysowac ksztatty fryzury

PKZ(A.k)(1)9 rozrdzni¢ podstawowe profile twarzy

PKZ(A.k)(1)10 narysowac podstawowe profile twarzy

PKZ(A.k)(1)11 zidentyfikowaé kolory

PKZ(A.k)(1)12 zastosowac kolory w szkicach i rysunkach twarzy i fryzur

PKZ(A.k)(2) sporzadza rysunki fryzur z zachowaniem proporc;ji i
Swiattocienia;

PKZ(A.k)(2)1 zdefiniowa¢ pojecia proporcji i Swiattocienia
PKZ(A.k)(2)2 zastosowaé swiattocien w rysunku fryzury
PKZ(A.k)(2)3 okresli¢ w rysunku plastycznym proporcje

PKZ(A.k)(3) rozrdznia typy budowy gtowy i twarzy dzieci oraz
0s6b dorostych;

PKZ(A.k)(3)1 rozrézni¢ elementy budowy gtowy i twarzy cztowieka

PKZ(A.k)(3)2 narysowac schemat gtowy i twarzy cztowieka dorostego oraz
dziecka

PKZ(A.k)(4) rozpoznaje rodzaje wtoséw ludzkich oraz okresla ich
wiasciwosci;

PKZ(A.k)(4)1 wymieni¢ typy i rodzaje wtoséw ludzkich
PKZ(A.k)(4)2 zidentyfikowac typy i rodzaje wtosdw ludzkich
PKZ(A.k)(4)3 okresli¢ wtasciwosci wtosdw ludzkich

PKZ(A.k)(5) charakteryzuje budowe i fizjologie wtosow;

PKZ(A.k)(5)1 scharakteryzowaé budowe i barwe wtosow
PKZ(A.k)(5)2 zilustrowa¢ budowe i barwe wioséw

PKZ(A.k)(5)3 opisac fizjologie wtoséw




Efekty ksztalcenia wspdlne dla zawodow w ramach obszaru ksztalcenia,

stanowiace podbudowe do ksztalcenia w zawodzie lub grupie zawodéw

PKZ(A.k)(5)4 opisac fazy wzrostu witosa

PKZ(A.k)(6) rozpoznaje uszkodzenia wloséw;

PKZ(A.k)(6)1 rozpozna¢ uszkodzenia witoséw
PKZ(A.k)(6)2 opisac¢ uszkodzenia wtosow

PKZ(A.k)(7) charakteryzuje budowe i funkcje skory;

PKZ(A.k)(7)1 rozpozna¢ budowe skéry
PKZ(A.k)(7)2 zilustrowa¢ budowe skory
PKZ(A.k)(7)3 wymieni¢ narzady pomocnicze skory
PKZ(A.k)(7)4 omowic barwnik skory

PKZ(A.k)(7)5 opisac cechy oraz funkcje skéry

PKZ(A.k)(8) rozrdéznia zmiany chorobowe na skdrze gtowy;

PKZ(A.k)(8)1 rozrdzni¢ zmiany chorobowe na skorze gtowy
PKZ(A.k)(8)2 rozpoznac grzybicze zmiany chorobowe skory

PKZ(A.k)(8)3 rozpoznaé¢ zmiany chorobowe skéry pasozytnicze, wirusowe i
bakteryjne

PKZ(A.k)(9) charakteryzuje preparaty stosowane do zabiegow
fryzjerskich;

PKZ(A.k)(9)1 wymienié zwigzki nieorganiczne stosowane w zabiegach
fryzjerskich

PKZ(A.k)(9)2 opisac zwigzki nieorganiczne stosowane w zabiegach fryzjerskich
PKZ(A.k)(9)3 wymieni¢ zwigzki organiczne stosowane w zabiegach fryzjerskich
PKZ(A.k)(9)4 opisac zwigzki organiczne stosowane w zabiegach fryzjerskich

PKZ(A.k)(10) rozpoznaje sprzet stosowany do wykonywania
zabiegdw fryzjerskich;

PKZ(A.k)(10)1 rozréznic narzedzia i przybory fryzjerskie
PKZ(A.k)(10)2 rozpoznac odziez ochronng i materiaty jednorazowe
PKZ(A.k)(10)3 rozrdznic aparaty stosowane w zabiegach fryzjerskich
PKZ(A.k)(10)4 okresli¢ zastosowanie sprzetu fryzjerskiego
PKZ(A.k)(10)5 wskazac cechy sprzetu i materiatow fryzjerskich

PKZ(A.k)(11) rozpoznaje preparaty do wykonywania zabiegow
fryzjerskich;

PKZ(A.k)(11)1 rozpoznaé formy preparatéw stosowanych do wykonywania
zabiegdw fryzjerskich

PKZ(A.k)(11)2 opisaé formy wystepowania preparatéw stosowanych do
wykonywania zabiegdw fryzjerskich

PKZ(A.k)(11)3 okresli¢ zastosowanie preparatdw fryzjerskich




PKZ(A.k)(12) okresla wyposazenie salonu fryzjerskiego;

PKZ(A.k)(12)1 okresli¢ otoczenie zawodowe fryzjera

PKZ(A.k)(12)2 rozpoznaé materiaty z jakich wykonane s3 sprzety stosowane w
zabiegach fryzjerskich

PKZ(A.k)(12)3 rozréznié narzedzia, przybory, odziez ochronng, materiaty
jednorazowe oraz aparaty stosowane w zabiegach fryzjerskich

PKZ(A.k)(12)4 sprawdzi¢ narzedzia, przybory, odziez ochronng, materiaty
jednorazowe oraz aparaty stosowane w zabiegach fryzjerskich

PKZ(A.k)(12)5 dobrac wyposazenie do czyszczenia, dezynfekc;ji i sterylizacji w
salonie fryzjerskim

PKZ(A.k)(13) stosuje programy komputerowe wspomagajgce
wykonywanie zadan.

PKZ(A.k)(13)1 okresli¢ zastosowanie komputeréw w salonie fryzjerskim
PKZ(A.k)(13)2 wykorzysta¢ komputery w salonie fryzjerskim
PKZ(A.k)(13)3 zastosowac programy komputerowe

Efekty ksztatcenia wtasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie

Efekty ksztalcenia wlasciwe dla kwalifikacji

wyodrebnionych w zawodzie

A.19.1 (1) ocenia stan wtoséw i skory gtowy;

A.19.1 (1)1. rozpoznac rézne stany wiosow i skéry gtowy

A.19.1 (1)2. oceni¢ stan wtoséw na podstawie karty diagnozy

A.19.1 (1)3. okresli¢ cechy charakterystyczne wloséw z nieprawidtowosciami
A.19.1(1)4. rozpoznac na podstawie fotografii lub opisu nieprawidtowosci wioséw
i skory gtowy

A.19.1 (1)5. zanalizowac obraz mikroskopowy wtoséw i skory gtowy

A.19.1 (1)6. zanalizowac¢ stan wtoséw i skory gtowy na podstawie wypetnionej
karty diagnozy

A.19.1(1)7 ocenic stan wtosdw i skory na podstawie karty diagnozy

A.19.1(1)8 rozpoznac wtosy i skore z nieprawidtowosciami
A.19.1(1)9 odczytaé obraz mikroskopowy wtosow i skory gtowy

A.19.1 (2) dobiera metody i techniki pielegnacji wtosow i skory
gtowy;

A.19.1 (2)1. zdefiniowad techniki pielegnacji wtosow
A.19.1 (2)2. zdefiniowaé metody mycia witosow
A.19.1 (2)3. okresli¢ zastosowanie technik i metod pielegnacyjnych

A.19.1(2)4. zinterpretowal przeciwwskazania do wykonania zabiegéw




pielegnacyjnych

Efekty ksztalcenia wlasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie

A.19.1 (2)5. wskazad techniki pielegnacyjne do rodzaju wiosow
A.19.1(2)6 dobrac techniki mycia wtoséw do stanu wiosow i skory gtowy
A.19.1(2)7dobra¢ metody mycia wtoséw do stanu wtoséw i skdry gtowy

A.19.1(2)8 okresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegow pielegnacyjnych

A.19.1 (3) organizuje stanowisko fryzjerskie do planowego
zabiegu fryzjerskiego;

A.19.1 (3)1. wymienic sprzet fryzjerski do zabiegu ondulowania nietrwatego
A.19.1 (3)2. wymieni¢ sprzet fryzjerski do zabiegu ondulowania trwatego

A.19.1 (4) okresla wptyw preparatow pielegnacyjnych na wiosy i
skore gtowy;

A.19.1 (4)1. opisa¢ mechanizm dziatania preparatu myjgcego na wtosy
A.19.1 (4)2. opisa¢ mechanizm mycia wiosow

A.19.1 (4)3. opisac dziatanie odzywek na wiosy

A.19.1 (4)4. okresli¢ dziatanie preparatu myjgcego

A.19.1 (4)5. okresli¢ dziatanie preparatow pielegnacyjnych

A.19.1 (5) dobiera preparaty do pielegnacji wtoséw i skory
gtowy;

A.19.1 (5)1. rozréznié rodzaje preparatéw do pielegnaciji

A.19.1 (5)2. okresli¢ dziatanie sktadnikéw preparatéw pielegnacyjnych
A.19.1(5)3 dobrac preparaty do kondycjonowania wtoséw
A.19.1(5)4 dobrac preparaty do regeneracji wiosow

A.19.1(5)5 dobrac preparaty do odzywiania wtosow

A.19.1(5)6 dobrac preparaty do pielegnacji skory gtowy

A.19.1 (6) wykonuje czynnosci mycia wtosow z zastosowaniem
réznych metod i technik;

A.19.1 (6)1.opisa¢ metody mycia wioséw i skory gtowy

A.19.1 (6)2. zaplanowac zabieg mycia wioséw

A.19.1 (6)3. dobra¢ metody mycia wtoséw do stanu wtoséw i skory gtowy
A.19.1 (6)4. opisac techniki masazu skory gtowy

A.19.1(6)5 wykonac zabiegi mycia wtosow i skory gtowy z uwzglednieniem
réznych technik masazu

A.19.1(6)6 wykonac zabiegi mycia wtoséw metodg na mokro i na sucho
A.19.1(6)7 zaplanowac zbieg mycia wtoséw i skdry gtowy z uwzglednieniem
rodzaju wtosow

A.19.1(6)8 wykonac zabieg mycia wtosow z uwzglednieniem stanu wtosow i
skory gtowy

A.19.1(6)9 wykonac zabieg pielegnacyjny z uwzglednieniem stanu wtoséw i




skory gtowy

Efekty ksztalcenia wlasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie

A.19.1 (7) wykonuje zabiegi pielegnacyjne wtoséw i skory
gtowy;

A.19.1(7)1 wykonac zabieg kondycjonowania wtoséw

A.19.1(7)2 wykonac zabiegi regeneracyjne wiosow

A.19.1(7)3 wykonac zabiegi odzywcze skory gtowy i wtosow

A.19.1(7)4 wykonac zabiegi kompleksowej pielegnacji wtosow i skory gtowy
A.19.1(7)5 wykonac zabiegi ochronne wioséw

A.19.1 (8) udziela porad z zakresu codziennej pielegnacji
wioséw.

A.19.1(8)1 udzieli¢ porad z zakresu codziennej pielegnacji do wioséw
normalnych i z problemami
A.19.1(8)2 udzieli¢ porad z zakresu ochrony wtoséw po zabiegach koloryzacji

A.19.2 (1) okresla indywidualne cechy urody klienta;

A.19.2 (1)1 rozpoznaé indywidualne cechy urody klienta do strzyzenia
A.19.2 (1)2 rozpoznadé ksztatty twarzy klienta do strzyzenia

A.19.2 (1)3 okresli¢ budowe gtowy klienta do strzyzenia

A.19.2 (1)4 okresli¢ budowe gtowy klienta do strzyzenia

A.19.2 (1)5 rozpoznaé nieprawidtowosci porostu witoséw do strzyzenia
A.19.2 (1)6 rozpoznac¢ deformacje gtowy klienta do strzyzenia

A.19.2(1)7 okresli¢ ksztatty twarzy klientki

A.19.2(1)8 okresli¢ ksztatt gtowy klientki

A.19.2(1)9 okresli¢ ksztatt profilu klientki

A.19.2(1)10 okresli¢ ksztatt elementédw budowy twarzy

A.19.2 (2) przeprowadza rozmowe konsultacyjng z klientem;

A.19.2(2)1 przeprowadzi¢ wywiad z klientka o jej stanie wtoséw
A.19.2(2)2 przeprowadzi¢ wywiad z klientka o jej stanie skory gtowy

A.19.2 (3) dobiera techniki, metody i sposoby strzyzenia
witosow;

A.19.2 (3)1. zidentyfikowaé techniki strzyzenia

A.19.2 (3)2. zidentyfikowac metody strzyzenia

A.19.2 (3)3. zidentyfikowac sposoby strzyzenia

A.19.2 (3)4. okresli¢ zasady doboru techniki strzyzenia do rodzaju wtoséw
A.19.2 (3)5. okresli¢ zasady doboru metody strzyzenia do rodzaju wiosow
A.19.2 (3)6. okresli¢ zasady doboru techniki strzyzenia do rodzaju wtoséw
A.19.2 (3)7. okresla¢ zasady doboru sposobu strzyzenia do rodzaju wioséw

A.19.2 (3)8. sklasyfikowac metody, techniki i sposoby strzyzenia wtoséw
A.19.2(3)9 dobrac techniki strzyzenia do pozgdanego efektu
A.19.2(3)10 dobrac techniki strzyzenia do rodzaju wtoséw




A.19.2(3)11 dobrac¢ metody strzyzenia do pozgdanego efektu fryzury
A.19.2(3)12 dobrac sposoby strzyzenia do pozadanego efektu fryzury
A.19.2(3)13 dobrac sposoby strzyzenia do rodzaju wiosow

Efekty ksztalcenia wlasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie

A.19.2 (4) dobiera sprzet fryzjerski do wykonywania zabiegéw
strzyzenia;

A.19.2 (4)1. dobra¢ narzedzia do sposobdw strzyzenia

A.19.2 (4)2. dobra¢ narzedzia do technik strzyzenia wtoséw

A.19.2 (4)3. dobra¢ narzedzia do rodzaju wtoséw klientki

A.19.2(4)4 dobrac sprzet fryzjerski do strzyzenia damskiego

A.19.2(4)5 dobrac sprzet fryzjerski do zabiegu strzyzenia meskiego
A.19.2(4)6 dobrac sprzet fryzjerski zaleznie od wybranej techniki, metody i
sposobu do strzyzenia

A.19.2 (5) przestrzega zasad podziatu wiosow na sekcje i
separacje do okreslonej linii fryzury;

A.19.2(5)1.rozpoznac uktady sekcji do strzyzenia wtosow

A.19.2(5)2. rozpoznac uktady separacji do strzyzenia wioséw
A.19.2(5)3. dobraé separacje do strzyzenia wtosow
A.19.2(5)4.dobrac sekcje do strzyzenia wtoséw

A.19.2(5)5 wydzieli¢ sekcje i separacje do zabiegu strzyzenia
A.19.2(5)6 dobrac¢ podziat sekcyjny do okreslonej linii fryzury
A.19.2(5)7 dobra¢ podziat separacyjny do okreslonej linii fryzury

A.19.2 (6) ustala etapy strzyzenia;

A.19.2 (6)1. wymieni¢ etapy strzyzenia

A.19.2 (6)2. okresli¢ etapy strzyzenia

A.19.2(6)3 ustali¢ kolejnos¢ wykonania zabiegu strzyzenia
A.19.2(6)4 uzasadni¢ kolejnos¢ etapdw strzyzenia

A.19.2 (7) wykonuje strzyzenie wtoséw damskich, meskich i
dzieciecych;

A.19.2 (7)1. rozrdznic strzyzenia damskie, meskie, dzieciece
A.19.2 (7)2. opisac rodzaje strzyzen
A.19.2 (7)3. okresli¢ dtugos¢ witosdow w poszczegdlnych rodzajach strzyzen

A.19.2 (7)4. rozpoznac formy strzyzen

A.19.2(7)5 wykonac strzyzenie damskie do okreslonej linii fryzury
A.19.2(7)6 wykonac strzyzenie meskie do okreslonej linii fryzury
A.19.2(7)7 wykonac strzyzenie dziecka do okreslone;j linii fryzury

A.19.2 (8) wykonuje strzyzenie zarostu z uwzglednieniem
ksztattu twarzy klienta;

A.19.2 (8)1. rozpoznac uszkodzenia skory twarzy klienta
A.19.2 (8)2. rozpoznac ksztatty zarostu

A.19.2 (8)3. dobrac ksztatty brody do ksztattu twarzy klienta
A.19.2 (8)4. okresli¢ zasady strzyzenia zarostu

A.19.2(8)5 wykona¢ strzyzenie zarostu meskiego




Efekty ksztalcenia wlasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie

A.19.2(8)6 dobrac ksztatt zarostu do ksztattu twarzy klienta z uwzglednieniem
mankamentow

A.19.2(8)7 wykonac strzyzenie zarostu zgodnie z zasadami bezpieczeristwa i
higieny pracy

A.19.2 (9) okresla przeciwwskazania do wykonania zabiegow
ondulacji i prostowania chemicznego wtoséw;

A.19.2(9)1. okresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu ondulowania
chemicznego

A.19.2(9)2. okresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu prostowania
chemicznego

A.19.2(9)3. okresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu prostowania
termicznego

A.19.2 (9)4. rozpoznac uszkodzenia skéry gtowy przed ondulowaniem

A.19.2(9)5. okresli¢ sposéb przeprowadzenia préby uczuleniowej do
ondulowania chemicznego

A.19.2(9)6 okresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu ondulowania i
prostowania chemicznego

A.19.2(9)7 przeprowadzi¢ prébe uczuleniowg

A.19.2(9)8 zanalizowac¢ wynik proby uczuleniowej

A.19.2 (10) okresla etapy ondulowania i prostowania
chemicznego wtoséw;

A.19.2(10)1. zaplanowac zabieg ondulowania chemicznego wtoséw

A.19.2(10)2. zaplanowac zabieg prostowania chemicznego wtoséw

A.19.2(10)3. okreslic  kolejnos¢  wykonywanych czynnosci  podczas
ondulowania chemicznego i prostowania

A.19.2(10)4 ustalic etapy ondulowania chemicznego i prostowania
chemicznego
A.19.2(10)5 okresli¢ etapy ondulowania chemicznego i prostowania

chemicznego

A.19.2 (11) dobiera techniki ondulowania i prostowania
chemicznego wtoséw;

A.19.2(11)1. zdefiniowac techniki ondulowania chemicznego wtoséw

A.19.2(11)2. zdefiniowac techniki prostowania chemicznego wtoséw

A.19.2(11)3. rozpozna¢ techniki ondulowania i prostowania chemicznego wtoséw
A.19.2(11)4. uzasadni¢ dobdr techniki ondulowania i prostowania do rodzaju
wtosow

A.19.2(11)5 dobra¢ techniki ondulowania chemicznego witoséw do
pozadanego efektu

A.19.2(11)6 dobra¢ technike prostowania chemicznego wtosow do




Efekty ksztalcenia wlasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie

pozadanego efektu
A.19.2(11)7 dobrac¢ technike ondulowania i prostowania do stanu i struktury
wtoséw

A.19.2 (12) dobiera preparaty fryzjerskie do wykonywania
zabiegdw ondulowania i prostowania wodnego oraz
chemicznego;

A.19.2 (12)1. sklasyfikowac rodzaje wtoséw do ondulowania i prostowania
A.19.2 (12)2. okresli¢ sposoby doboru preparatu ondulujgcego do rodzaju wioséow
A.19.2 (12)3. okresli¢ sposoby doboru preparatu prostujgcego do rodzaju
wtosow

A.19.2(12)4 dobrac preparaty do ondulowania chemicznego wtoséw na
podstawie diagnozy stanu wtosow i skéry gtowy

A.19.2(12)5 dobrac preparaty do prostowania chemicznego wtoséw na
podstawie diagnozy stanu wtosow i skéry gtowy

A.19.2(12)6 dobrac preparaty do ondulowania nietrwatego na podstawie
diagnozy stanu wtosow i skory gtowy

A.19.2(12)7 dobrac preparaty do prostowania nietrwatego na podstawie
diagnozy stanu wiosdw i skory gtowy

A.19.2 (13) wykonuje zabiegi ondulowania i prostowania
wodnego oraz chemicznego;

A.19.2(13)1 wykona¢ zabieg ondulowania nietrwatego
A.19.2(13)2 wykonaé zabieg ondulowania trwatego
A.19.2(13)3 wykonac¢ zabieg prostowania nietrwatego wtoséw
A.19.2(13)4 wykonac zabieg trwatego prostowania wtoséw

A.19.2 (14) okresla sposoby korygowania btedéw podczas
strzyzenia i ondulowania wtoséw;

A.19.2(14)1 rozpoznaé btedy popetnione podczas ondulowania chemicznego
wtosow

A.19.2(14)2. rozpozna¢ btedy popetnione podczas ondulowania wodnego
A.19.2(14)3 dobrac sposoby korygowania btedéw popetnionych podczas
ondulowania chemicznego

A.19.2(14)4. dobra¢ sposoby korygowania btedow popetnionych podczas
ondulowania wodnego

A.19.2(14)5. dobrac sposoby korygowania btedéw podczas strzyzenia
A.19.2(14)6 dobrac sposéb korygowania btedéw w ondulowaniu

A.19.2(14)7 rozpoznac przyczyny popetniania btedéw w ondulowaniu
A.19.2(14)8 dobrac sposéb korygowania btedéw w strzyzeniu
A.19.2(14)9 rozpoznac przyczyny popetniania btedéw w strzyzeniu




Efekty ksztalcenia wlasciwe dla kwalifikacji wyodrebnionych w zawodzie

A.19.2 (15) dobiera preparaty do pielegnacji wtoséw po
chemicznych zabiegach fryzjerskich;

A.19.2(15)1. dobrac preparaty do wtosdw po zabiegach ondulowania
chemicznego

A.19.2(15)2. dobrac preparaty do wtoséw po zabiegach prostowania
chemicznego

A.19.2(15)3 dobieraé preparaty do wtoséw po zabiegu ondulowania
chemicznego
A.19.2(15)4 dobiera¢ preparaty do wtoséw po zabiegu prostowania
chemicznego

A.19.2 (16) wykonuje fryzury okolicznosciowe;

A.19.2(16)1s klasyfikowac fryzury

A.19.2(16)2 rozpoznac fryzury wieczorowe
A.19.2(16)3 rozpoznac fryzury konkursowe
A.19.2(16)4 rozpoznac fryzury dzienne

A.19.2(16)5 rozpoznac fryzury okolicznosciowe
A.19.2(16)6 rozroznic fryzury w stylu awangardowym
A.19.2(16)7 rozrdznic fryzury w stylu sportowym
A.19.2(16)8 rozroznic fryzury w stylu klasycznym
A.19.2(16)9 rozrdznic fryzury w stylu romantycznym
A.19.2(16)10 wykonac fryzure wieczorowg
A.19.2(16)11 wykonac fryzure komunijna
A.19.2(16)12 wykonac fryzure konkursowa
A.19.2(16)13 wykonac fryzure sportowa
A.19.2(16)14 wykonac fryzure koktajlowa
A.19.2(16)15 wykonaé fryzure dzienng

A.19.2 (17) okresla przeciwwskazania do zabiegu zageszczania i
przedtuzania wtosoéw;

A.19.2(17)1 wskazac sposoby okreslania przeciwwskazan do wykonania
zabiegu zageszczania i przedtuzania

A.19.2(17)2 rozpoznac przeciwwskazania do wykonania zabiegu przedtuzania i
zageszczania

A.19.2(17)3 okresli¢ skutki wykonania zabiegu przedtuzania i zageszczania
A.19.2(17)4 przeprowadzad test obcigzeniowy wtoséw do zabiegu
zageszczania i przedtuzania

A.19.2(17)5 wykonaé prébe wytrzymatosciowg wtoséw do zabiegu
zageszczania i przedtuzania
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A.19.2(17)6 przeprowadzi¢ diagnoze wiosow i skéry gtowy przed zabiegiem
zageszczania i przedtuzania wtosow

A.19.2 (18) wykonuje zageszczanie i przedtuzanie wtoséw.

A.19.2(18)1. sklasyfikowac techniki i metody przedtuzania i zageszczania
wtosow

A.19.2(18)2. Dobra¢ metody przedtuzania i zageszczania do pozgdanego
efektu

A.19.2(18)3. okresli¢ zasady wykonania zabiegu zageszczania i przedtuzania
wtosow

A.19.2(18)4. rozpoznac rodzaje witosdw do zageszczania i przedtuzania
A.19.2(18)5. okresli¢ sposoby pielegnacji wtosdw zageszczanych i
przedtuzanych

A.19.2(18)6. oméwié sposoby usuwania wioséw przedtuzanych i
zageszczanych

A.19.2(18)7 wykona¢ zabieg przedtuzania i zageszczania metoda na zimno
A.19.2(18)8 wykonad zabieg przedtuzania i zageszczania metoda na goraco
A.19.2(18)9 wykona¢ zabieg przedtuzania catosciowego i czesciowego wioséw
A.19.2(18)10 wykonad zabieg zageszczania catosciowego i czesciowego
wtosow

A.19.2(18)11 wykonad usuniecie pasm przedtuzanych i zageszczanych na
zimno

A.19.2(18)12 wykonac usuniecie pasm przedtuzanych i zageszczanych na
goraco

A.19.2(18)13 zlikwidowac odrosty przy wtosach zageszczanych i
przedtuzanych

A.19.3 (1) okresla metody i techniki rozjasniania i koloryzacji
wioséw;

A.19.3.(1)1. opisac techniki koloryzacji wtoséw
A.19.3.(1)2. zdefiniowac rodzaje rozjasniania wtoséw
A.19.3.(1)3. zdefiniowac rodzaje koloryzacji wtoséw
A.19.3.(1)4. opisac techniki rozjasniania

A.19.3.(1)5. rozpozna¢ metody koloryzacji i rozjasniania

A.19.3 (2) okresla wptyw zabiegéw rozjasniania i koloryzacji
wtosow na strukture i wyglad wiosow;

A.19.3 (2)1. zanalizowac proces koloryzacji trwatej wtoséw

A.19.3 (2)2. zanalizowa¢ proces koloryzacji pottrwatej wtosow

A.19.3 (2)3. zanalizowac proces koloryzacji nietrwatej wtoséw

A.19.3 (2)4. zanalizowac proces koloryzacji wtosow preparatami roslinnymi
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A.19.3 (2)5. zanalizowac proces rozjasniania wiosow

A.19.3 (2)6. rozpoznac stan wiosdw po zabiegu koloryzacji i rozjasniania
A.19.3 (2)7. okresli¢ zmiany w strukturze wtoséw po zabiegu koloryzacji i
rozjasniania

A.19.3(2)8 ocenic wtosy po zabiegu koloryzacji

A.19.3(2)9 oceni¢ wtosy po zabiegu rozjasniania

A.19.3 (3) dobiera preparaty fryzjerskie do rozjasniania i
koloryzacji wtoséw;

A.19.3 (3)1. dobra¢ preparaty do koloryzacji na podstawie stanu wtoséw
A.19.3 (3)2. dobraé preparaty do rozjasniania na podstawie stanu wtoséw
A.19.3 (3)3. dobra¢ preparaty koloryzujgce do oczekiwanego efektu
A.19.3(3)4 dobrac preparat do koloryzacji na podstawnie diagnozy wtosow i
skory gtowy

A.19.3(3)5 dobrac preparat koloryzujacy na podstawie zyczenia klientki
A.19.3(3)6 dobrac preparat koloryzujgcy na podstawie proby uczuleniowej
A.19.3(3)7 dobrac preparat koloryzujgcy na podstawie analizy cech
osobniczych klientki

A.19.3(3)8 dobrac preparat do rozjasniania na podstawnie diagnozy wiosow i
skory gtowy

A.19.3(3)9 dobrac preparat do rozjasniania na podstawie zyczenia klientki

A.19.3 (4) dobiera kolor wtosow do cech indywidualnych urody
oraz fryzury klienta;

A.19.3 (4)1. okresli¢ typ kolorystyczny klienta

A.19.3 (4)2. rozrdznic typ kolorystyczny kobiety zimy, wiosny, jesieni, lata
A.19.3 (4)3. okresli¢ jakosc¢ i strukture wiosa do koloryzacji

A.19.3 (4)4. dobra¢ zestawienia kolorystyczne do ksztattu gtowy klienta
A.19.3(4)5 dobrac kolor wtoséw do ksztattu gtowy i twarzy klientki
A.19.3(4)6 dobrac kolor wtoséw do ksztattu fryzury

A.19.3(4)7 dobra¢ kolor wtoséw do stylu klientki

A.19.3 (5) dobiera techniki rozjasniania i koloryzacji wtoséw;

A.19.3 (5)1. dobra¢ techniki koloryzacji do cech indywidualnych klienta
A.19.3 (5)2. rozpoznac techniki koloryzacji wtoséw

A.19.3 (5)3. rozpoznac techniki rozjasniania wtoséw

A.19.3 (5)4. dobrac techniki rozjasniania i koloryzacji do struktury wtoséw
A.19.3 (5)5. dobra¢ techniki koloryzacji i rozjasniania do ksztattu fryzury
A.19.3(5)6 dobrac techniki koloryzacji do ksztattu fryzury

A.19.3(5)7 dobrac techniki rozjasnia do ksztattu fryzury

A.19.3(5)8 dobrac techniki koloryzacji do urody klientki
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A.19.3(5)9 dobrac techniki rozjasniania do urody klientki

A.19.3 (6) sporzadza mieszaniny preparatéw do rozjasniania i
koloryzacji wtoséw;

A.19.3 (6)1. oszacowac ilo$¢ preparatu do koloryzacji

A.19.3 (6)2.0 szacowac ilo$¢ preparatu do rozjasniania

A.19.3 (6)3. okresli¢ stezenie oksydantu do pozgdanego efektu

A.19.3 (6)4. dobrac proporcje oksydantu do preparatu koloryzujacego
A.19.3 (6)5. dobrac proporcje oksydantu do preparatu rozjasniajgcego
A.19.3(6)6 dobrac stezenie oksydantu do koloryzacji na podstawie koloru
bazowego wtoséw

A.19.3(6)7 dobrac stezenie oksydantu do rozjasniania na podstawie koloru
bazowego wtoséw

A.19.3(6)8 sporzadzi¢ mieszanine farb do okreslonego koloru wtoséw
A.19.3(6)9 sporzadzi¢ mieszanine farb na podstawie udziatu siwych wtoséw
A.19.3(6)10 sporzadzi¢ mieszanine farb na podstawie instrukcji producenta
preparatu koloryzujgcego

A.19.3(6)11 sporzadzi¢ mieszanine farb na podstawie instrukcji producenta
preparatu rozjasniajacego

A.19.3 (7) wykonuje zabiegi koloryzacji i rozjasniania wtosow;

A.19.3 (7)1. zaplanowac zabiegi koloryzacji

A.19.3 (7)2. zaplanowac zabiegi rozjasniana

A.19.3 (7)3. sporzadzi¢ wykazy stanowiskowe do zabiegu koloryzacji i
rozjasniania

A.19.3(7)4 zaplanowa¢ zabieg koloryzacji wtoséw

A.19.3(7)5 zaplanowac zabieg rozjasniania wtosow

A.19.3(7)6 wykonac zabieg catosciowej koloryzacji wtoséw
A.19.3(7)7 wykonac zabieg czesciowej koloryzacji wtoséw

A.19.3(7)8 wykonac zabieg catosSciowego rozjasniania wtoséw
A.19.3(7)9 wykonac zabieg czesciowego rozjasniania wtosow

A.19.3 (8) wykonuje korekte koloru.

A.19.3 (8)1. okresli¢ sposdb korekty koloru

A.19.3 (8)2. dobra¢ kolory komplementarne

A.19.3(8)3 rozpoznac kolor wtosow

A.19.3(8)4 dobrac kolor komplementarny do korekty koloru
A.19.3(8)5 wykonac korekte catosciowa koloru wtosow
A.19.3(8)6 wykonac korekte czesciowa koloru witosow




Tabela 3 Uszczegolowione efekty ksztalcenia dla zawodu fryzjer

PRZEDMIOT: ZAJECIA PRAKTYCZNE

Nazwa Efekty ksztalcenia z podstawy programowej Uszczegotowione efekty ksztalcenia
przedmiotu Uczen:
BHP(1) rozrdznia pojecia zwigzane z bezpieczedstwem i BHP(1)8 sporzadzi¢ instrukcje postepowania w przypadku zagrozenia
higieng pracy, ochrong przeciwpozarowg, ochrong przeciwpozarowego
Srodowiska i ergonomig; BHP(1)9 sporzadzi¢ wykaz procedur zwigzanych z bezpieczeistwem i higieng
(Do _realizacji w klasie I-1I-111) pracy
BHP(1)10 sporzadzi¢ wykaz procedur zwigzanych z ochrong srodowiska i
ergonomia
BHP(4) przewiduje zagrozenia dla zdrowia i zycia cztowieka BHP(4)4 zastosowac procedury zwigzane z zagrozeniami zdrowia i zycia
S, . . . , cztowieka oraz mienia i Srodowiska zwigzanymi z wykonywaniem zadan
oraz mienia i Srodowiska zwigzane z wykonywaniem zadan
= zawodowych
5 zawodowych; (Do _realizacji w klasie I-1I-111)
g BHP(5) okresla zagrozenia zwigzane z wystepowaniem BHP(5)3 wskazaé czynniki ryzyka w srodowisku pracy
E szkodliwych czynnikéw w srodowisku pracy; BHP(5)4 zastosowac procedury zwigzane z czynnikami ryzyka w srodowisku
é (Do _realizacji w klasie I-1I-111) pracy
a BHP(6) okresla skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych BHP(6)3 wyjasnic skutki oddziatywania czynnikéw szkodliwych na organizm
< na organizm cztowieka; cztowieka
5 (Do _realizacji w klasie I-1I-111) BHP(6)4 przewidzie¢ skutki oddziatywania czynnikow szkodliwych na organizm
E‘ cztowieka
<Nﬂ BHP(7) organizuje stanowisko pracy zgodnie z BHP(7)3 zaplanowac¢ stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi

obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, przepisami

bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej

i ochrony sSrodowiska;
(Do _realizacji w klasie I-1I-111)

wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;

BHP(7)4 zorganizowad stanowisko pracy zgodnie z obowigzujgcymi
wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony
przeciwpozarowe] i ochrony srodowiska;

BHP(7)5 wykry¢ btedy w organizowaniu stanowiska pracy zgodnie z
obowigzujgcymi wymaganiami ergonomii, przepisami bezpieczenstwa i higieny
pracy, ochrony przeciwpozarowej i ochrony srodowiska;
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BHP(8) stosuje srodki ochrony indywidualnej i zbiorowe;j
podczas wykonywania zadan zawodowych;
(Do _realizacji w klasie I-1I-111)

BHP(8)4 sklasyfikowac srodki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas
BHP(8)5 zademonstrowaé¢ procedury stosowania srodkéw ochrony
indywidualnej i zbiorowej podczas wykonywania zadari zawodowych;

BHP(9) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
stosuje przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowej
i ochrony srodowiska; (Do _realizacji w klasie I-1I-111)

BHP(9)3 zastosowac procedury zwigzane z bezpieczenstwem i higieng pracy
oraz stosowac przepisy prawa dotyczgce ochrony przeciwpozarowej i ochrony
sSrodowiska;

BHP(10) udziela pierwszej pomocy poszkodowanym w
wypadkach przy pracy oraz w stanach zagrozenia zdrowia i

BHP(10)4 udzieli¢ pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy
oraz w stanach zagrozenia zdrowia i zycia;

Zycia. (Do _realizacji w klasie I-11-111)

KPS(1) przestrzega zasad kultury i etyki; KPS(1)1. stosowac zasady kultury osobiste]

(Do realizacji w klasie I-1I-111) KPS(1)2. stosowac zasady etyki zawodowej

KPS(2) jest kreatywny i konsekwentny w realizacji zadan; KPS(2)1. zaproponowac sposoby rozwigzywania problemow
(Do _realizacji w klasie I-1I-111) KPS(2)2. dgzy¢ wytrwale do celu

KPS(2)3. zrealizowac¢ dziatania zgodnie z wtasnymi pomystami

KPS(3) przewiduje skutki podejmowanych dziatan;
(Do _realizacji w klasie I-1I-111)

KPS(3)1. analizowad rezultaty dziatart zawodowych

KPS(3)2. uswiadomic sobie konsekwencje dziatari zawodowych

KPS(4) jest otwarty na zmiany;

KPS(4)1. analizowac zmiany zachodzgce we fryzjerstwie
KPS(4)2. podejmowaé nowe wyzwania zawodowe

KPS(5) potrafi radzi¢ sobie ze stresem;

KPS(5)1. przewidywac sytuacje wywotujace stres

(Do _realizacji w klasie I-1I-111) KPS(5)2. stosowac sposoby radzenia sobie ze stresem

KPS(6) aktualizuje wiedze i doskonali umiejetnosci KPS(6)1. przejawiac gotowosc¢ do ciggtego uczenia sie i doskonalenia
zawodowe; zawodowego

(Do _realizacji w klasie I-1I-111) KPS(6)2. wykorzystac rézne zrodta informacji w celu doskonalenia

umiejetnosci zawodowych

KPS(7) przestrzega tajemnicy zawodowe;j;
(Do _realizacji w klasie I-1I-111)

KPS(7)1. przyjmowac odpowiedzialno$¢ za powierzone informacje zawodowe
KPS(7)2. respektowac zasady dotyczgce przestrzegania tajemnicy zawodowe;j
KPS(7)3. okresli¢ konsekwencje nieprzestrzegania tajemnicy zawodowej

KPS(8) potrafi ponosi¢ odpowiedzialnos$¢ za podejmowane

KPS(8)1. ocenic¢ ryzyko podejmowanych dziatan

dziatania; (Do realizacji w klasie I-1I-111) KPS(8)2. przyjac¢ na siebie odpowiedzialno$¢ za podejmowane dziatania
KPS(9) potrafi negocjowaé warunki porozumien; KPS(9)1. stosowac techniki negocjacyjne

(Do realizacji w klasie I-1I-111) KPS(9)2. zachowywac sie asertywnie

KPS(10) wspétpracuje w zespole. KPS(10)1. doskonali¢ swoje umiejetnosci komunikacyjne

(Do realizacji w klasie I-1I-111) KPS(10)2. uwzgledniaé opinie i pomysty innych cztonkéw zespotu




ZAJECIA PRAKTYCZNE

A.19.1 (1) ocenia stan wtoséw i skory gtowy;
(Do realizacji w klasie I-1I-111)

A.19.1(1)7 ocenic stan wiosdw i skory na podstawie karty diagnozy
A.19.1(1)8 rozpoznac wiosy i skoére z nieprawidtowosciami
A.19.1(1)9 odczytadé obraz mikroskopowy wtosow i skéry gtowy

A.19.1 (2) dobiera metody i techniki pielegnacji wioséw i

A.19.1(2)6 dobrac techniki mycia wtoséw do stanu wtosow i skéry gtowy

skory gtowy; A.19.1(2)7dobraé metody mycia wtosow do stanu wtoséw i skéry gtowy

(Do _realizacji w klasie I-1I-111) A.19.1(2)8 okresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegéw pielegnacyjnych
A.19.1 (3) organizuje stanowisko fryzjerskie do planowego A.19.1 (3)1. wymieni¢ sprzet fryzjerski do zabiegu ondulowania nietrwatego
zabiegu fryzjerskiego; (Do realizacji w klasie I-1I-11) A.19.1 (3)2. wymieni¢ sprzet fryzjerski do zabiegu ondulowania trwatego

A.19.1 (5) dobiera preparaty do pielegnacji wtoséw i skory A.19.1(5)3 dobrac preparaty do kondycjonowania wtoséw

gtowy; A.19.1(5)4 dobrac preparaty do regeneracji wtosow

(Do realizacji w klasie I-1I-111) A.19.1(5)5 dobrac preparaty do odzywiania wtosow

A.19.1(5)6 dobra¢ preparaty do pielegnacji skory glowy

A.19.1 (6) wykonuje czynnosci mycia wtoséw z
zastosowaniem réznych metod i technik;
(Do _realizacji w klasie I-1I-111)

A.19.1(6)5 wykonac zabiegi mycia wtoséw i skéry gtowy z uwzglednieniem
réznych technik masazu

A.19.1(6)6 wykonaé zabiegi mycia wtoséw metodg na mokro i na sucho
A.19.1(6)7 zaplanowac zbieg mycia witosow i skory gtowy z uwzglednieniem
rodzaju wiosow

A.19.1(6)8 wykonaé zabieg mycia wtoséw z uwzglednieniem stanu wtoséw i
skory gtowy

A.19.1(6)9 wykonaé zabieg pielegnacyjny z uwzglednieniem stanu wtoséw i
skory gtowy

A.19.1 (7) wykonuje zabiegi pielegnacyjne wtosdéw i skory
glowy;
(Do realizacji w klasie I-1I-111)

A.19.1(7)1 wykonaé zabieg kondycjonowania wtoséw

A.19.1(7)2 wykona¢ zabiegi regeneracyjne wtoséw

A.19.1(7)3 wykonac¢ zabiegi odzywcze skory gtowy i wtoséw

A.19.1(7)4 wykonac¢ zabiegi kompleksowej pielegnacji wtoséw i skéry gtowy
A.19.1(7)5 wykonac¢ zabiegi ochronne wtosow

A.19.1 (8) udziela porad z zakresu codziennej pielegnacji
wtoséw.

A.19.1(8)1 udzieli¢ porad z zakresu codziennej pielegnacji do wiosow
normalnych i z problemami

(Do _realizacji w klasie I-1I-111) A.19.1(8)2 udzieli¢ porad z zakresu ochrony wtoséw po zabiegach koloryzacji
A.19.2 (1) okresla indywidualne cechy urody klienta; A.19.2(1)7 okresli¢ ksztatty twarzy klientki
(Do _realizacji w klasie I-1I-111) A.19.2(1)8 okresli¢ ksztatt gtowy klientki

A.19.2(1)9 okresli¢ ksztatt profilu klientki
A.19.2(1)10 okresli¢ ksztatt elementéw budowy twarzy
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A.19.2 (2) przeprowadza rozmowe konsultacyjng z
klientem; (Do realizacji w klasie I-1I-lll)

A.19.2(2)1 przeprowadzi¢ wywiad z klientka o jej stanie wtoséw
A.19.2(2)2 przeprowadzi¢ wywiad z klientka o jej stanie skoéry gtowy

A.19.2 (3) dobiera techniki, metody i sposoby strzyzenia
witosow;
(Do realizacji w klasie lI-1I1)

A.19.2(3)9 dobrac techniki strzyzenia do pozgdanego efektu
A.19.2(3)10 dobrac techniki strzyzenia do rodzaju wtoséw
A.19.2(3)11 dobra¢ metody strzyzenia do pozgdanego efektu fryzury
A.19.2(3)12 dobrac sposoby strzyzenia do pozgdanego efektu fryzury
A.19.2(3)13 dobrac sposoby strzyzenia do rodzaju wtoséw

A.19.2 (4) dobiera sprzet fryzjerski do wykonywania
zabiegow strzyzenia;
(Do _realizacji w klasie II-1II)

A.19.2(4)4 dobrac sprzet fryzjerski do strzyzenia damskiego

A.19.2(4)5 dobrac sprzet fryzjerski do zabiegu strzyzenia meskiego
A.19.2(4)6 dobrac sprzet fryzjerski zaleznie od wybranej techniki, metody i
sposobu do strzyzenia

A.19.2 (5) przestrzega zasad podziatu wiosow na sekcje i
separacje do okreslonej linii fryzury;
(Do _realizacji w klasie I-1I-111)

A.19.2(5)5 wydzieli¢ sekcje i separacje do zabiegu strzyzenia
A.19.2(5)6 dobra¢ podziat sekcyjny do okreslonej linii fryzury
A.19.2(5)7 dobra¢ podziat separacyjny do okreslonej linii fryzury

A.19.2 (6) ustala etapy strzyzenia;
(Do realizacji w klasie 1)

A.19.2(6)3 ustali¢ kolejnos¢ wykonania zabiegu strzyzenia
A.19.2(6)4 uzasadnic¢ kolejnos¢ etapow strzyzenia

A.19.2 (7) wykonuje strzyzenie wtoséw damskich, meskich i
dzieciecych;
(Do _realizacji w klasie lI-1II)

A.19.2(7)5 wykonac strzyzenie damskie do okreslonej linii fryzury
A.19.2(7)6 wykonac strzyzenie meskie do okreslonej linii fryzury
A.19.2(7)7 wykonad strzyzenie dziecka do okreslonej linii fryzury

A.19.2 (8) wykonuje strzyzenie zarostu z uwzglednieniem
ksztattu twarzy klienta;
(Do _realizacji w klasie I11)

A.19.2(8)5 wykonac strzyzenie zarostu meskiego

A.19.2(8)6 dobrac ksztatt zarostu do ksztattu twarzy klienta z uwzglednieniem
mankamentéw

A.19.2(8)7 wykonad strzyzenie zarostu zgodnie z zasadami bezpieczenstwa i
higieny pracy

A.19.2 (9) okresla przeciwwskazania do wykonania
zabiegdw ondulacji i prostowania chemicznego wtosow;
(Do _realizacji w klasie II-1II)

A.19.2(9)6 okresli¢ przeciwwskazania do wykonania zabiegu ondulowania i
prostowania chemicznego

A.19.2(9)7 przeprowadzi¢ probe uczuleniowg

A.19.2(9)8 zanalizowaé wynik préoby uczuleniowej

A.19.2 (10) okresla etapy ondulowania i prostowania
chemicznego wtoséw;
(Do _realizacji w klasie 1I-111)

A.19.2(10)4 ustali¢ etapy ondulowania chemicznego i prostowania
chemicznego
A.19.2(10)5 okreslic etapy ondulowania chemicznego i prostowania

chemicznego




ZAJECIA PRAKTYCZNE

A.19.2 (11) dobiera techniki ondulowania i prostowania
chemicznego wtoséw;
(Do realizacji w klasie lI-)

A.19.2(11)5 dobra¢ techniki ondulowania chemicznego wioséw do
pozadanego efektu

A.19.2(11)6 dobrac technike prostowania chemicznego wtoséw do
pozadanego efektu

A.19.2(11)7 dobra¢ technike ondulowania i prostowania do stanu i struktury
wtoséw

A.19.2 (12) dobiera preparaty fryzjerskie do wykonywania
zabiegdw ondulowania i prostowania wodnego oraz
chemicznego;

(Do _realizacji w klasie I-1I-111)

A.19.2(12)4 dobrac preparaty do ondulowania chemicznego wtoséw na
podstawie diagnozy stanu wtosow i skory gtowy

A.19.2(12)5 dobrac preparaty do prostowania chemicznego wtoséw na
podstawie diagnozy stanu wtosow i skéry gtowy

A.19.2(12)6 dobrac preparaty do ondulowania nietrwatego na podstawie
diagnozy stanu wtosow i skory gtowy

A.19.2(12)7 dobra¢ preparaty do prostowania nietrwatego na podstawie
diagnozy stanu wtosdw i skory gtowy

A.19.2 (13) wykonuje zabiegi ondulowania i prostowania
wodnego oraz chemicznego;
(Do _realizacji w klasie I-1I-111)

A.19.2(13)1 wykonac zabieg ondulowania nietrwatego
A.19.2(13)2 wykonac zabieg ondulowania trwatego
A.19.2(13)3 wykonac zabieg prostowania nietrwatego wtosow
A.19.2(13)4 wykonac zabieg trwatego prostowania wtoséw

A.19.2 (14) okresla sposoby korygowania btedéw podczas
strzyzenia i ondulowania wiosdw;
(Do realizacji w klasie I-ll-)

A.19.2(14)6 dobrac sposéb korygowania btedéw w ondulowaniu

A.19.2(14)7 rozpoznac przyczyny popetniania btedéw w ondulowaniu
A.19.2(14)8 dobrac sposdb korygowania btedéw w strzyzeniu
A.19.2(14)9 rozpoznac przyczyny popetniania btedéw w strzyzeniu

A.19.2 (15) dobiera preparaty do pielegnacji wtoséw po
chemicznych zabiegach fryzjerskich;
(Do _realizacji w klasie lI-1II)

A.19.2(15)3 dobiera¢ preparaty do wtosdw po zabiegu ondulowania
chemicznego

A.19.2(15)4 dobiera¢ preparaty do wtosow po zabiegu prostowania
chemicznego

A.19.2 (16) wykonuje fryzury okolicznosciowe;
(Do _realizacji w klasie II-III)

A.19.2(16)10 wykona¢ fryzure wieczorowg
A.19.2(16)11 wykona¢ fryzure komunijng
A.19.2(16)12 wykona¢ fryzure konkursowg
A.19.2(16)13 wykonac fryzure sportowa
A.19.2(16)14 wykona¢ fryzure koktajlowa
A.19.2(16)15 wykonac fryzure dzienng




ZAJECIA PRAKTYCZNE

A.19.2 (17) okresla przeciwwskazania do zabiegu
zageszczania i przedtuzania wtoséw;
(Do realizacji w klasie III)

A.19.2(17)4 przeprowadzac test obcigzeniowy wtoséw do zabiegu zageszczania
i przedtuzania

A.19.2(17)5 wykonaé préobe wytrzymato$ciowg wtoséw do zabiegu
zageszczania i przedtuzania

A.19.2(17)6 przeprowadzi¢ diagnoze wtosow i skéry gtowy przed zabiegiem
zageszczania i przedtuzania wtoséw

A.19.2 (18) wykonuje zageszczanie i przedtuzanie wtoséw.
(Do _realizacji w klasie III)

A.19.2(18)7 wykonac zabieg przedtuzania i zageszczania metoda na zimno
A.19.2(18)8 wykonac zabieg przedtuzania i zageszczania metoda na gorgco
A.19.2(18)9 wykonac zabieg przedtuzania cato$ciowego i czesciowego wiosow
A.19.2(18)10 wykonac zabieg zageszczania catoSciowego i czeSciowego wtosdéw
A.19.2(18)11 wykona¢ usuniecie pasm przedtuzanych i zageszczanych na
zimno

A.19.2(18)12 wykona¢ usuniecie pasm przedtuzanych i zageszczanych na
goraco

A.19.2(18)13 zlikwidowaé odrosty przy wiosach zageszczanych i przedtuzanych

A.19.3 (1) okresla metody i techniki rozjasniania i
koloryzacji wtoséw; (Do _realizacji w klasie 1)

A.19.3.(1)5. rozpozna¢ metody koloryzacji i rozjasniania

A.19.3 (2) okresla wptyw zabiegdw rozjasniania i koloryzacji
wtosow na strukture i wyglad wtosow;
(Do realizacji w klasie 1)

A.19.3(2)8 oceni¢ wtosy po zabiegu koloryzacji
A.19.3(2)9 oceni¢ wtosy po zabiegu rozjasniania

A.19.3 (3) dobiera preparaty fryzjerskie do rozjasniania i
koloryzacji wtoséw;
(Do realizacji w klasie lI-1I1)

A.19.3(3)4 dobrac preparat do koloryzacji na podstawnie diagnozy wtoséw i
skory gtowy

A.19.3(3)5 dobrac preparat koloryzujgcy na podstawie zyczenia klientki
A.19.3(3)6 dobrac preparat koloryzujgcy na podstawie préby uczuleniowej
A.19.3(3)7 dobrac preparat koloryzujgcy na podstawie analizy cech
osobniczych klientki

A.19.3(3)8 dobrac preparat do rozjasniania na podstawnie diagnozy wtosow i
skory gtowy

A.19.3(3)9 dobrac preparat do rozjasniania na podstawie zyczenia klientki

A.19.3 (4) dobiera kolor wtoséw do cech indywidualnych
urody oraz fryzury klienta;

A.19.3(4)5 dobrac kolor wtoséw do ksztattu gtowy i twarzy klientki
A.19.3(4)6 dobrac kolor wtoséw do ksztattu fryzury

(Do realizacji w klasie 1I-111) A.19.3(4)7 dobrac kolor wtoséw do stylu klientki
A.19.3 (5) dobiera techniki rozjasniania i koloryzacji A.19.3(5)6 dobrac techniki koloryzacji do ksztattu fryzury
wiosow; (Do _realizacji w klasie [I-1l) A.19.3(5)7 dobrac techniki rozjasnia do ksztattu fryzury




A.19.3(5)8 dobrac techniki koloryzacji do urody klientki
A.19.3(5)9 dobrac techniki rozjasniania do urody klientki

A.19.3 (6) sporzadza mieszaniny preparatéw do
rozjasniania i koloryzacji wtosow;

A.19.3(6)6 dobrac stezenie oksydantu do koloryzacji na podstawie koloru
bazowego wtoséw

A.19.3(6)7 dobrac stezenie oksydantu do rozjasniania na podstawie koloru
bazowego wtoséw

A.19.3(6)8 sporzadzi¢ mieszanine farb do okreslonego koloru wtoséw
A.19.3(6)9 sporzadzi¢ mieszanine farb na podstawie udziatu siwych wioséw
A.19.3(6)10 sporzadzi¢ mieszanine farb na podstawie instrukcji producenta
preparatu koloryzujacego

A.19.3(6)11 sporzadzi¢ mieszanine farb na podstawie instrukcji producenta
preparatu rozjasniajacego

= (Do _realizacji w klasie 1I-111)
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@) A.19.3 (7) wykonuje zabiegi koloryzacji i rozjasniania
E witosow;

<Nﬂ (Do realizacji w klasie 1I-111)

A.19.3(7)4 zaplanowad zabieg koloryzacji wtoséw

A.19.3(7)5 zaplanowad zabieg rozjasniania wiosow
A.19.3(7)6 wykona¢ zabieg catosciowej koloryzacji wtoséw
A.19.3(7)7 wykonac zabieg czesciowej koloryzacji wtosow
A.19.3(7)8 wykonac¢ zabieg catosciowego rozjasniania wtoséw
A.19.3(7)9 wykonac¢ zabieg czesciowego rozjasniania wiosow

A.19.3 (8) wykonuje korekte koloru.
(Do realizacji w klasie 1)

A.19.3(8)3 rozpoznac kolor wtoséw

A.19.3(8)4 dobrac kolor komplementarny do korekty koloru
A.19.3(8)5 wykonac¢ korekte catosciowa koloru witosow
A.19.3(8)6 wykonac korekte czesciowa koloru wiosow

,Program opracowat do potrzeb zaje¢ praktycznych kierownik ksztalcenia praktycznego w ZSP w Bytowie mgr Tadeusz Jez na podstawie
programu nauczania (SCKP w Stupsku 10/FR/2012-15) oraz przyktadowego programu nauczania zamieszczonego na stronie internetowej
Krajowego Osrodka Wspierania Edukacji Zawodowej 1 Ustawicznej - http://www.koweziu.edu.pl”.




